Tai sa0 ban mudn bt giir nhimng loai
con tring nay

Hau hét cac loai con tring ma ban tim thay trong vudn
déu khéng gay hai cho cay trong. Trén thuc té, 97% s6
c6n trung déu la loai vo hai! Nhimg loai nay dugc goi la
“con trung cé ich” do ching lam Igi cho khu vuon théng
qua viéc thu phan cho cay trong, cai tao dat va tiéu diét
cac loai gay hai cho cay trong. Nhiing “con triing c6 ich”
can man nay dugc xem la ban t6t cia ngusi lam vuan
nhd viéc kiém soét cac loai gy hai theo co ché tu nhién
ma khong can dung dén cac hoéa chat doc hai.

Tién hanh Nhan dang Tich cuc

Truéc khi giam 1én hodc xit thudc diét bat ky loai
sau bo ky la nao trong vudn, hay chac chdn ban phan
biét dugc chung la loai c6 ich hay c6 hai. Hay nhé
rang da s6 cac loai con triing phai trai qua vai lan 16t xac
trong vong doi clia ching, vi thé con non (du tring hay
thiéu trung) c6 thé tréng hoan toan khac véi con trudng
thanh. Va cling can luu y rang thudng thi cac “con non”
sé an cac loai gay hai. Cudn séch nay sé gitip ban nhan
dién dugc mét s6 con trung cé ich phé bién nhat (bao
g6m cd hinh thai trudng thanh va con non) cé thé tim
thdy trong vudn cla ban. Duéi day la mét vai bi kip dé
thu hut va giir cac loai con trung cé ich trong vuon:

« Trién khai mdt cach am tham: Tao ché trd 4n va
céc diém tra déng cho cac con trung cé ich bang
cach che phti phan dat tréng bang 16p pha hitu
co nhu 14 hodc vo cay. Nhé danh ra moét khoang
dat nhé khong che pha dé mai goi nhiing con
ong ban dia séng don doc, con dugc biét dén la
“nhing ké xay t6 trén nén dat”.

o Nh céc con triing cé ich ra khéi noi tr an: Bao
gém viéc trong da dang nhiéu loai cay giau phan
hoa va mat dé cung cap nguén thic an cho cac
loai con trung cé ich - bén canh cac loai gay hai.

« Tiéu diét thing tay nhiing cén trung gay hai:
Thudc trir sau (déc biét la cac loai thubc c6 pham vi
tac dong réong, khong nham vao riéng cac loai gay
hai) sé tiéu diét ca con trung cé ich lan co hai trong
vuon. Hay bao vé cac loai con triing c6 ich bang
viéc khong st dung thudc trir sau! Nhiing hoa chat
nay con c6 thé tham vao dat vudn va tham cé theo
nudc mua va nudc tudi thiia, di vao cac hé thong
c6ng ranh thoat nuéc mua - la tuyén dan nuéc truc
tiép dén cac nhanh song trong khu vuc va cac viing
chia nudc khéc - nhiing hda chat nay c6 thé lam
giam chat lugng nudc va gay hai cho cac loai dong
vat hoang da tai d6. D biét thém thong tin vé cac
bién phap thay thé thudc trir sau, truy cap trang
www.OurWaterOurWorld.org.

Trong FBI:;
Cac loai hoa danh cho con triing ¢ ich

Hau hét con trung c6 ich can thém thic an la phan hoa va
mat. Ban c6 thé thu hit chiing dén khu vudn cia minh, mai
goi chiing & lai va tiéu diét cac loai gay hai bang cach cung
cap da dang céc loai hoa giau phan va mat. Cac cay tréng co
hoa nhu hoa ctic hodc c6 cac chum gém nhiéu hoa nhé la
céc loai dac biét hap dan con trung cé ich. Lua chon tréng
da dang céc loai cay n hoa tai nhiing thdi diém khac nhau
dé cac con trung cé ich c6 nguodn thiic 3n quanh nam. Nhiéu
cay trong phé bién trong vudn thich hgp véi khi hau Dia
Trung Hai gilip thu hut cac cén trung cé ich bao gém kinh
gidi, ngan sao, luu ly, thi la, duang quy, canh buém, ctic ngai,
clc van tho va huong thao.

Co hé thong tu vé tot

Rét nhiéu loai cay ban dia da va dang phat trién hé théng

tu vé tu nhién dé phong tranh cac loai con trung gay hai va
bénh tat. Cac hé théng tu vé nay cé thé loai bd hoan toan
nhu cau st dung thudc trir sau va giam chi phi nuéi duéng.
Do céc loai thuc vat ban dia da thich nghi dé phat trién trong
kiéu khi hau dac thu clia khu vuc nay, nén théng thudng
chiing khéng can qua nhiéu cong cham soc khi trong va
nhin chung ¢6 stic chiu han tét. Su da dang cda cac loai thuc
vat ban dia sdn c6 mang dén cho ngudi lam vudn nhiing lua
chon tuyét vai vai hoa thom va tan dep — déng thai cung cap
thic an cling nhu méi trudng séng cho cac loai chim ban dia,
dong vat hoang da, buém va coén trung cé ich.

DPau thu la khoadng thai gian ly tudng dé trong cac loai
cay ban dia. Khi hau mat mé va lugng mua nhiéu sé
gilip cay non phét trién bé ré khde manh trudc khi ng
hoa ryc r& vao mua xuan.

Nguén anh - Ed Ross: Au trung bo canh ren xanh, Bo chan chay,
Ong nghé +T6, Ruéi gia ong + Au trung, Bo canh cling chién binh,
Ong bdp cay ky sinh + Au tring, Nhén, Bo rtia + Au triing, Rudi
Tachinid, T dinh huong California - Jack Kelly Clark trong Chuong
trinh Quén ly Dich hai Téng hgp Toan bang ctia Dai hoc California:
Thiéu tring chuén chuén, Au tring bo chan chay, Au triing bo canh
cting chién binh, Triing rudi Tachinid trén sau buém © thudc Hoéi
déng quan tri Pai hoc California

- Mostly Natives, Tomales CA: Duong ky thao, Tam gidc mach,
Cuc hoang anh, Thach thao California - Susan Van Der Wal: Chuén
chuon, Clc Seaside Daisy

- Cao déng Saint Mary California: Slender Sunflower © 1995

- © Jscalvel Dreamstime.com: Bo canh ren xanh
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hong, trang va do tia.
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(Helianthus gracilentus)
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(Loai thugc chi Eriogonum)
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Cic oén ahh
(Solidago californica)

Tt dinh huong California
(Loai thudc chi Ceanothus)
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Thach tho California
(Aster chilensis)

16ng va hoa to, mau vang
giong hoa ctic. NG r§ vao
mua thu.

(y lau nam, bao gom céc loai
tlrmoc thap dén cdy bui cao
trén 90 cm. Céc bong hoa nho
Xiu mau hong, tring va vang
két thanh chtim khi nd. Tén Ia
6 mau xanh dén bac/xam.

| (ay lau ndm c6 than duyén

déng véi nhiing bong hoa
nhd mau vang. N6 r§ vao

9 muathu

Nhiéu loai thugng xanh khac
nhau bao gom cé cy bui va
cdy pht dat. Hoa nd thanh
chum sdc s véi cdc bong hoa
nhd mau xanh da trgi, tim
hodc trang.

Cay bui, cdy [du ndm rung
& sdm c6 hoa giong hoa
ciic mau hoa 0di huang.
Hoa ng rd tir mua he dén
mua thu.
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HAY MO RONG PHAM VI TiM KIEM!
SACH

* Good Bugs for Your Garden (Nhiing loai cén g

trung co ich trong vuron), Allison Mia Starcher,
Nha xuat ban Algonquin Books, 1995.

* Natural Enemies Handbook (Sé tay vé thién djch),
Mary Louise Flint va Steve Dreistadt, Nha xuat ban
N6ng nghiép va Tai nguyén Bai hoc California, 1998.

* Natural Insect Control, The Ecological Gardener’s Guide
to Foiling Pests (Phuong thirc kiém soét con trang tw
nhién, Huéng dan nguoi lam vuwon sinh thai danh bai
con trung gay hai), Vwon bach thao Brooklyn, 1994.

TRANG WEB

http://nature.berkeley.edu/urbanbeegardens

* Huéng dan vé coén trung: Nhan dang, hinh anh con

trung, nhén & cac loai ho hang http://bugguide.net

* Cac loai thuc vat xam lan va cac loai thay thé

www.cal-ipc.org (Hoi déng Thuc vat Xam Ian California)
www.plantright.org (Chuong trinh PlantRight)

* Thuc vat ban dia

WWW.CNPS.0rg (Hiép hoi Thuc vat Ban dia California)
www.mostlynatives.com (Vusn uom Mostly Natives)
www.laspilitas.com/plants/plants.htm (vusn uom Las Pilitas)

® Thu vién dnh céc loai thién dich ti Chuong trinh Quan ly

Dich hai Téng hop (IPM) Toan bang clia Dai hoc California
www.ipm.ucdavis.edu/PMG/NE/index.html

* Phuong phép thay thé thudc trir sau (it doc hai nhat)

www.OurWaterOurWorld.org (Chuong trinh Our Water — Our World)

* Nguy hai tir thuéc trir sau (T8 chic chéng dung thudc trir sau

Beyond Pesticides)
www.beyondpesticides.org

Piéu tra vién hién trudng tdéi pham: Dugc phat trién bai
DebiTidd Consulting cung v&i Chuong trinh Phong chéng
O nhiém Nudéc mua tai Hat Marin. Thiét k& bai Schmidt
Creative. Danh gia bagi M.L. Flint, Chuong trinh Quan ly
Dich hai T6ng hgp Toan bang ctia Pai hoc California.

Gidy ma tai ché: 100% gidy thai dugc tai ché, 50% da qua st dung,

khong chia clo da xtr ly, bu dién nang bang nang lugng tai tao dugc
chiing nhan Green-e®. Bugc chiing nhan Ancient Forest Friendly.

Nguoi phé duyét dnh chup téi pham dé dang:

10 loai
con trung

‘bi truy né gat
gao nhat’

e
Pham T@i: Kiém soat cac con trung gay hai
trong vudn ma khéng can st dung cac héa chat
doc hai

Giai thudng: khu vusn khde manh va phat
trién bén viing, tiét kiém tién bac va tai nguyén
cling nhu bdo vé suc khde gia dinh, vat nudi va
moi trudng
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Sau déy la tém Iwoc tién &n va énh chup
t6i pham cua mwoi loai cbn trung co ich
da tiéu diét sé lwong I6n céc loai gay hai
hodc thu phéan cho cay tréng. Khéng duoc
tim bat chung. . . hdy dé chung phuc vu
khu vuwon cua ban!

Bo canh ren xanh
Tén goi khac: Cho séi rép, su tu rép.

Bi truy na vi: Tiéu diét manh rép viing, bo tri, rép sap,

rép vay, rép nhén, ray xanh dudi den va triing con triing.
Tién s gia dinh: Bo canh ren xanh trudng thanh dn mat,
phan hoa va dich ngot - su6t ca ngay. Con non la nhiing ké
an moi pham an vdi s6 lugng l1én dén 20 hodc 30 con rép
viing moi ngay.

Dia diém cu ngu: Dugc bit gdp lan cudi & quanh cac cay cd
mat nhu huéng duaong, clic ngai va tam giac mach.

Au tring bo cénh ren va rép vimg

Au trang bo cénh cting chién binh

Bo canh cimg
chién binh
Tén goi khac: Leatherwings.

Bi truy na vi: Tan cong va tiéu diét rép viing va cac loai
cén trung than mém khac.

Tién si gia dinh: Bo truéng thanh an phan hoa va cac
loai con triing gay hai trén cay. Au triing (hay “con non”)
san cac loai gay hai trong déng la va dat.

Pia diém cu ngu: Dugc phat hién an phan hoa cla cay
clic hoang anh va cay béng tai trong khi chd con moéi. Cac
bao cao cho thay loai nay thuong xuat hién vao dau xuan,
ngay sau khi rép virng bat dau na.

Chu\én chu\én Thiéu trung chudn chudn
Tén goi khac: Chuon chuén san mubi, chuén chuén ngé.

Bi truy na vi: San cac loai con trung biét bay thiéu canh giac
nhu mudi, rudi va muéi van.

Tién st gia dinh: Loai chuén chudn véi thi luc tuyét vai, ham
rang khoe va di chuyén nhanh nhen da trg thanh mot ké san
méi chét chdc, c6 thé bat dugc ca nhiing con méi dang bay.
Au trung (thiéu tring) chuén chuén séng dusi nudc va ciing
la nhirng tay san méi hiéu qua. Ching an du truing mudi va
céc loai cén trung khac, 6¢ sén va tham chila ca nho.

Tong pham da nhan dang: Thudng dugc nhin thay cling véi
ho hang la chuén chudn kim, 1a mét loai san con trung khac.
Bling dé bi Itra: khi nghi ngoi, chuén chuén luén dubi thing
canh trong khi chuén chuén kim lai gap canh vao sat cc thé.
Pia diém cu ngu: Dugc bat gip 1an cudi & gan cac ao nhod
trong vudn, sudi va cac vung chira nudce khac.

on g C}éc 16 cta t6 png‘n_g?;,é duoc cdt ra
dé quan sat cac giai doan phat trién

Tén goi khac: Ong mat chau cta ong

Au, ong nghé. (Cling bao gém hang tram loai ong ban dia nhu

ong can la va ong thg.)

Bi truy na vi: Thu phan cho hoa cta nhiéu loai cay canh,

cay an qua va rau mau.

Tién st gia dinh: VGi trang bi dac biét dé van chuyén mot

lugng I6n mat va phan hoa, ong mat thudng séng thanh dan

trong t6. Phan 16n ong bén dia la cac chuyén gia Ian tranh sy

chd y va thudng séng don doc trong cac té dudi dat. Dan s

ong dang gidam bét do viéc st dung thuéc trir sau va mat moi

trudng song.

Pia diém cu ngu: Thudng di thanh nhém xung quanh hoa

cho nhiéu mat va phan nhu thach thao, huéng duang, bac ha,

0ai huong, huong thdo va x6 thom.

Ruéi gia ong

Au tring ruéi Syrphus &n rép vimg
trén sup lo xanh

Tén goi khac: Rudi vang, rudi hoa.

Bi truy na vi: San bat rép viing, rép sép va cac loai gay

hai khac cting nhu thu phan cho cay tréng.

Tién st gia dinh: Ru6i trudng thanh duoc biét dén la loai
thu phan quan trong. Au triing hut dich tiét ra tif con méi.
M6t du triing c6 thé tiéu diét hang tram con méi méi thang.
Dia diém cu ngu: Au triing thuong dugc tim thdy & mat
dudi la trong dam rép viing. Rudi trudng thanh thusng

an minh quanh cac loai cay thudc chi hoa trat tha, ti dinh
huong, hoa hudng duong, cic thom va cac loai hoa cé
nhiéu mat khac.

Béac thay nguy trang: Vi cac soc vang den, rudi truéng
thanh c6 ngoai hinh giéng ong. Ching chi cé6 mot déi canh
va khéng dét. Au triing rudi tréng nhu sdu buém map map,
khéng chan.

Bo chan cha
Tén goi khac: Nhiéu tén goi khac, trong d6 c6 bo

chan chay an thit va bo ky.

Bi truy na vi: Hiép stc an thit nhiéu loai gay hai trong dat
nhu sén, 6¢ sén, sau ngai dém va sau duc ré.

Tién st gia dinh: L3 loai san méi nhanh nhen véi bé ham
khée. Thudng c6 mau nau den hodc den véi chan dai va
canh truéc bong va ciing, doi khi lap lanh anh kim loai.
Thudng di san vé dém. Theo bao céo, loai nay c6 thé tiéu
thu mot luong thuc pham béang trong lugng ca thé méi
ngay. Au triing ciing an cén trung trong dat.

Dia di€m cu ngu: Thudng 8n nap trong dat hodc dudi
cac tang d3, 14 kho va 16p pha.

y Au trung bo chan chay

3, AP0 SN

Ong bap cay ky s

2

inh Ong bp cay ky sinh lam kén
trén séu buém.

Tén goi khac: Nhiéu tén goi khac, trong do6 cd

Trichogramma, Braconid, Hyposoter va Ichneumon.

Bi truy na vi: Ky sinh trén tring cdia sau ngai dém, sau do

bap céi, sdu budm, sdu siing ca chua, rép viing, bo phan

trang, rép vay va cac loai gay hai khac.

Tién st gia dinh: Nhiing chd ong nhé khét tiéng nay dé

tréing lén trén hoac bén trong cac loai gay hai hodc tring

cOn trung va au tring sé an vat chu. C6 thé 1an theo dau

vét nhd nhitng dau hiéu 16 liéu ma chung dé lai, nhu kén

nhé mau trdng trén sau budm, hay “xac rép viing’, - nhiing

chiéc vé mau nau vang, khé ctia rép viing dinh trén |a.

Dia diém cu ngu: Ddi tugng tinh nghi tim kiém mat

hoa trén nhitng béng hoa nhé nhu hoa ngan sao, duong

ky thao, cic ngai va cé ba Ia.

Nhén dét Orb
Weaver

Con non giéng
hét con trwéng
thanh

Nhén
Tén goi khac: Funnel weavers, crab spiders, va golden
orb spiders, nhiéu tén goi khac.

Bi truy na vi: Bay va bat nhiéu loai con trung gay hai
khac.

Tién sit gia dinh: L3 thién dich nguy hiém nhat cta

cac loai gay hai, nhén la nhiing ké san moi diéu nghé.
Chung c6 thé san moi bang mang nhén hodc theo dau
con méi trén mat dat va trén cay. Pugc xép vao 16p hinh
nhén vai tdm chan va than cé hai phan.

Dia diém cu ngu: Moi nai trong khu vudn va trén

cdc mai hién gan dén chiéu séng.

Canh bao: Nhén dugc cho la dong vat dang so va kinh
tdm nhung trong do6 rat it loai cé nhat can gay hai. Ludn
deo gang tay khi don rac, manh vun, déng g6, nha kho
hay cac déng btra bon.

Bo rua
Tén goi khac: Ladybug, ladybird beetle, seven-
spotted ladybeetle.

Bi truy na vi: Ngdu nghién cac loai con triing c6
than mém nhu rép viing, rép vay, bo tri, rép sap va
rép nhén.

Tién s gia dinh: C3 bo truéng thanh va du tring
déu én s6 lugng 16n loai gay hai. Mot con bo rlia c6
thé &n 5.000 con rép viing trong sudt cudc dai. Ké
tinh nghi phé bién nhat 1a bo mau d6 véi cac chdm
den - nhung cling quan sat thay nhiéu loai khac véi
mau sac da dang, c6 hoadc khéng c6 cham.

Canh bao: Hay dé phong mét loai c6 ngoai hinh
giéng bo rua: bo canh cling c6 cham! Loai bo mau
xanh véi nhiing chdm den nay pha hoai muia mang
va |4 cay.

Dia diém cu ngu: Dugc phat hién quanh quan
trén cac loai hoa nhiéu mat nhu duong ky théo, co
ba la va ctc ngai.

Au tring va nhéng bo rua

. L{A - . !
Rudi Tachinid
Tén goi khac: Diptera.
Bi truy na vi: Tan cdng cac con sau buém va bo canh
ciing khong canh giac.
Tién st gia dinh: Nguy trang nhu rudi nha nhiéu
I6ng, loai con trung ky sinh nay dé tring trén sau
budm, du trung va cac con trung khac. Khi triing
na, con non (au trung) sé dao dudng chui vao bén
trong co thé nan nhan va an séng ching.
Dia diém cu ngu: Thudng bi phat hién &n
trém mat va phéan hoa clia ctic ngai, bong tai va
Queen Anne's Lace.

Tring rudi Tachinid trén séu buém





